
 Cas clinique 3 : 
Ménométrorragies
de cause non cervicale ou vaginale

  
Etienne Roussel,
Joué-les-Tours 17/03/2017
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Patiente de 68 ans

• 168 cm, 90 kg

• 4G-3P

• 3 enfants voie basse

• ATCD : cure de cystocèle, 
appendicectomie, syndrome d'apnée du 
sommeil, hypercholestérolémie

• Ménopause depuis 52 ans , pas de THM
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Motif de consultation

• Métrorragies post-ménopausique évoluant 
depuis 3 mois
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Q1: Quel(s) Examen(s) proposé(s)?

• Echographie pelvienne 

• Hystéroscopie diagnostique

• CA 125

• IRM
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 Examens réalisés :

• Echographie pelvienne : OUI 

• Hystéroscopie diagnostique : OUI en 
fonction des résultats de l'échographie 

• CA 125 : Non

• IRM : Non, pas en première intentionColl
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 Examens réalisés :

• Echographie pelvienne :

Utérus augmenté de volume, avec image 
intra-utérine de 2,6 cm de grand axe 
pouvant correspondre soit à un fibrome 
soit à un polype

Ovaires sans particularité

Douglas libre
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 Examens réalisés :

• Echographie pelvienne :
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 Examens réalisés :

• CA 125, ACE et CA19-9 réalisés, normaux

Pas d’intérêt dans le cas présent
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 Examens réalisés :

Hystéroscopie diagnostique : 

Masse intracavitaire irrégulière, végétante

Ostia non visualisés

Canal cervical normal
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 Aspect hystéroscopique :
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Q2: Quel(s) Examen(s) proposé(s)?

• Biopsie d'endomètre

• IRM pelvienne

• Scanner thoracoabdominopelvien
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Q2: Quel(s) Examen(s) proposé(s)?

• Biopsie d'endomètre : OUI, lors de 
l'hystéroscopie

• IRM pelvienne : OUI, en fonction des 
résultats ana path

• Scanner thoracoabdominopelvien : OUI, 
en fonction des résultats ana path
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 Examens réalisés :

• Biopsie d'endomètre :

Adénocarcinome endomètrioide de 
l'endomètre de grade 1
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 Examens réalisés :

• IRM pelvienne :

Infiltration du myomètre sans atteinte des 
cornes ni du col ni de l'isthme de l'utérus

Absence d'adénomégalie pelvienne
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IRM pelvis :
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 Examens réalisés :

Scanner thorocoabdominopelvien :

Absence de localisation à distance
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Traitement
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 Traitement :

Adénocarcinome endomètrioide de 
l'endomètre de grade 1 
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• Chirurgie

• Radiothérapie

• Chimiothérapie
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• Chirurgie : OUI, en première intention

• Radiothérapie : en fonction des résultats 

• Chimiothérapie : Non
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Hystérectomie totale non conservatrice 
coeliopréparée

Pas de curage pelvien ni lomboaortique
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Adénocarcinome de l'endomètre stade IA, 
grade I, sans atteinte du col, des annexes 
ni des paramètres.

Analyse des microsatellites : tumeur 
instable
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• Radiothérapie 

• Curiethérapie

• Surveillance seule 
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Radiothérapie : Non 

Curiethérapie : Non

Surveillance seule : Oui
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• Surveillance seule

• Enquête oncogénétique à la recherche 
d'un syndrome de Lynch
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MERCI POUR VOTRE  
ATTENTION
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